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—ditorial

Debido a las necesidades de comunicacion e informacion,
Grupo Ex-pression extiende su nicho de mercado y ofrece
para todas las personas interesadas en los cambios politicos,
sociales y culturales Expression Politica, la cual contara
con 7 numeros y estaremos en sus manos para ser leidos
cada mes.

Grupo Ex-pression y todo el equipo que laboramos en esta
empresa editorial queremos enviarle una felicitacion en esta
época de unidad, dicha y prosperidad deseandole el mayor
de los éxitos para este 2013.

Esperamos seguir en gusto y preferencia de nuestros lectores.
Atte: L.D.G. Adriana Rivera Jiménez

Contenido

En portada: Esperanza Martinez + 2. Editorial + 3. Cesar
Charolet + 4. Chignahuapan, Principal Productor de arboles
de navidad + 5. Juan Carlos Becerra, Paz, salud, amor,
alegria y mucha felicidad + 6. Marcos Flores Morales, Director
Productor Sidrero + 7. Lolita de la Llata, El encanto de una

de Turismo y sonrisa + 8—9 Espernaza Martinez, La participacion
femenina en el ambito politico + 10. Ana Herrera, Por muijeres
como tu + 11. Oscar Galindo, Subcampeon del Racing Bike
Capital + 12—13 Maricela Gonzalez, Politico pobre, pobre

politico + 14. Jovenes Profesionistas + 15. Tetela de Ocampo
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Esta revista es un medio de comunicacién y no necesariamente el contenido de las publicaciones
son el sentir de la editorial. Grupo Ex-pression no se hace responsable del incumplimiento de
promociones o propuestas que se puedan exponer en este medio.

Contacto: grupoexpressions@gmail.com Juan N. Méndez esq. Luis Cabrera, Zacatlan. Pue.
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Sauludo con pmﬂn’m@ afecto a todos L
cadn uno de ustedes que forman forte de
este nuestro Zacatlin de las manzanas,

Puehlo Mﬂ'ﬂico; del cual ej'foy sequro

nos sobran  mofivos fara sentirnos -
/Jmfum/amenfe @m/em/ayy o;yu//oyoy = _J

pOi" sus i"qu@ZﬂJ‘ ﬁﬂfm"ﬂ[%‘,

Lic. Cesar Charolet Rodriguez

'Hoy /Jor ﬁay en‘oy convencido de que ln educacion es ln pie/m aryu[ar
fara el [rrogreso de cuﬂ/quier poé/acio’n, ﬁ)yj'o'wney son el mg’or ca/aifa/
humano con el que contamos, fror tal mofivo creo en ellos como
[rotagonistas del desarrollo asi como  gestores de transformacion, ln
de sus comunidndes 'y por endle de nuestro Municiﬁio, Este cance/n‘o
permiﬁm’ desarrollar un campo lnboral mas extenso creando emppresas
en mo?/ﬁp/ey dreas donde feryﬁm un crecimiento pemam[ fami/iar 'Y
proﬁyionﬂ[ evitando ln emigracion e su /ujmﬂ de origen. En Zacatlin
contamos con los recursos lus herramientas suficientes fara /oymr
un futuro lleno de opmﬂfuni/ﬂ/ey fara mucﬁoyy ello [ropiciard el
crecimiento munici/m[ repercuﬁen&/o en todos [os dmbitos a@'mm/o
en claro que Zacatlin es capﬂz de cubrir las necesidades de m,ue//oy
que desean a/wouecﬁar/oy al maximo.

"EL CAMBIO ESTA EN USTED"
_) Lic. César Charolet ”Ro;ﬁﬂiﬂuez
Dresidente del Comy’o Directivo

Universidad ﬂ@ﬁ} Zacatlin
f Cesar Charolet
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Chignahuapan principal productor
de arboles navidefios a nivel nacional

Para cubrir la demanda de
arboles navidenos,
Chignahuapan
report6é 40 hectareas de
arboles sembrados
operadas por 200
productores.

Miguel Santiago Gonzalez, titular del area de desarrollo rural del
municipio, informé que calculan vender de 50 a 55 mil arboles
durante la temporada navidefa del 2012. Las medidas promedio
de dichos arboles miden aproximadamente 1.3 metros los mas
pequenos y llegan a medir hasta 5 metros los mas grandes y sus
precios oscilan entre $200.00 y $3000.

Entre los primeros consumidores de estos arboles se encuentran
la ciudad Puebla, el Estado de Meéxico, y el Distrito Federal,
ubicando a Chignahuapan como el principal productor a nivel
nacional y la segunda mas rentable al representar el 45% del
PIB del municipio, después de la produccion de esferas.
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Paz, salud, amor, alegria y mucha felicidad

En esta época decembrinas
quiero llegar a cada hogar,
a cada familia y a cada
persona, para desearles
paz, salud, amor, alegria

y mucha felicidad, pero
sobre todo deseo que
nunca les falte un suefio
por el cual luchar, un proyecto "\
que realizar, algo que aprender, i
un lugar donde ir y alguien a quien
amar.

J

AN

L

X
Soy Juan Carlos Becerra, soy un hombre de lucha, de
trabajo, y asi como tu, yo también tengo aspiraciones en
la vida, amo mi Zacatlan y es por eso que estoy aqui
para desearles el mas grande de los éxitos para este
2013

N

Feliz Navidad ' éxito en este anio venidero-.

Atte: :
- Yuan Carlos Becerra Barranco

JCBecéia [ND

& Juan Carlos Becerra Barranco

JCB Jacatldn @ @luankrlosBeBa T 797 1129034
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Marcos Flores Morales
Director de Turismo y Productor Sidrero

En Zacatlan se cuenta con cuatro casas sidreras con mayor trayectoria
y experiencia como productores de vinos y sidras, siendo lideres en el
mercado nacional compitiendo con Huejotzingo.

Marcos Flores, Director de Turismo y productor sidrero afirma que es

dificil cuantificar exactamente las cantidades, sin embargo se tiene un
calculo estimado que Zacatlan produce un aproximado 400 mil botellas
de sidra para cubrir la demanda, consumiendo aproximado de 1,200 a
1,500 toneladas de manzana que son utilizadas en la fabricacion de
este producto.

Menciono que las cuatro casas productoras son: San Rafael, Bodegas
Delicias, Casas Martinez y Productos Poblanos, de las cuales, cada
una le da un toque diferente. Entre
los tipos de sidra que se tienen son

la Campanera, Rosada, Campachola
y otras.

A su vez sefiala que la derrama
econdmica mas fuerte se da en el
mes de Diciembre, por lo que en
Zacatlan se esta haciendo costumbre
el tradicional Festival de la Sidra.
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EL ENCANTO DE UNA SONRISA

La sonrisa es parte importante para
transmitir cientos de emociones, con
esta expresamos alegria, puede indicar

inseguridad, frustacion o cinismo.,

pero una sonrisa de felicidad otorga

grandes beneficios fisicos., 20 segundos
de risa equivalen a 3 minutos de ejercicio
en el gym, ya que los musculos de la
cara, torax y abdomen se contraen con
gran velocidad.

Ademas nuestros ojos reflejan un brillo diferente.,

una investigacion reciente de una Universidad de los USA arrojo que los nifios
que mas sonreian soportan mejor el frio, ya que ellos lo hacen en promedio
300 veces al dia.... un grupo de asesores de imagen y psicologos de Italia,
determinaron el papel que juega la sonrisa en el ambito profesional con lo cual
obtuvieron el resultado de que si una persona sonrie en el trabajo transmite
una imagen segura y se percibe como alguien creativo y satisfecho....

Actitud positiva, juventud, salud, buenas relaciones interpersonales y una
imagen agradable son elementos que siempre iran de la mano con personas
que sonrien.....

En que beneficia una sonrisa.... Prepara el camino para llegar a los demas,
favorece la confianza y comunicacion, con cada carcajada ponemos en marcha
mas de 400 musculos, abre puertas y tiende puentes con las personas., y lo
mas importante no cuesta nada.....

| I Asi que si vez a alguien sin una sonrisa... regalale una de las tuyas..!!!!
2 i La paz comienza con una sonrisa... (Madre Teresa de Calcuta)
3 Una sonrisa significa mucho...... Enriquece a quien la recibe., sin

empobrecer a quien la ofrece..... dura un segundo pero su recuerdo, a veces
nunca se borra!!!!

Lolito de la Llata Mier.
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LA PARTICIPACION FEMENINA EN EL AMBITO POLITICO.
Por: LIC. ESPERANZA MARTINEZ GONZALEZ.

La participacion y representacion de las mujeres en los distintos ambitos del
sistema politico, ya sea en cargos de eleccion popular o en los diferentes
niveles de la administracion publica, han cobrado cada vez mayor relevancia
tanto en las democracias méas consolidadas como en los regimenes que se
encuentran en proceso de transicion o en vias de alcanzar su consolidacion.

Uno de los cambios estructurales mas importantes que han ocurrido en México
es el incremento de la participacién femenina en actividades de toda indole,
en particular muchas mujeres han destacado en los Ultimos afios en el ambito
politico. En nuestro pais, ha sido un esfuerzo constante para superar costumbres,
tendencias y resistencias a través de ordenamientos legales que buscan
fortalecer la equidad en la participacion y que bajo diversas modalidades, se
ha observado de manera cada vez mas frecuente en nuestra Nacién. Como
primer antecedente tenemos que fue precisamente en el afio de 1947 durante
el gobierno de Miguel Aleman que se le reconoce a la mujer el derecho a votar
y ser votada en los procesos municipales, posteriormente es el 17 de octubre
de 1953 cuando la Constitucién Federal establecié el derecho politico fundamental
que es el voto para las mujeres en las elecciones nacionales, con el paso del
tiempo , muy lentamente , la presencia de la mujer fue aumentando en el Poder
Legislativo, posteriormente un segundo impulso en México en el afio de 2001
se contempla por primera vez la figura de cuota de género, entrando en vigor
esta reglamentacion en el 2003 ,encontrandose actualmente en el articulo 219
del Cddigo Federal de Instituciones y Procedimientos electorales.

Por todo lo anterior, nuestro Presidente Enrique Pefia Nieto, tiene un compromiso
muy claro con las mujeres. Al igual que en todos los campos, las expectativas
creadas por un mejor pais, son amplias. Todos confiamos que pronto tengamos
un México mas seguro, en que se acabe la pobreza, que haya méas empleos
y mejor pagados. Un México en donde los jovenes tengan mas oportunidades
de desarrollo, un México de donde se erradique el machismo, se deje de ver
a la mujer como objeto y sea victima de abusos y discriminacién. Un México
en donde la mujer no gane menos que un hombre en igualdad de circunstancias
0 pueda ser vendida por su familia u obligada a contraer nupcias a la fuerza.
Un México en donde el feminicidio no sea una estadistica mas. Un México
en donde no se limite la participacion politica de las mujeres, un México, en
donde no nos sintamos con miedo, inseguras y creyéndonos nosotras mismas
que somos inferiores.
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El anterior gobierno, a su modo impulso
las politicas que considerd convenientes
en materia de equidad de género. Pero
el resumen es que falta ahondar mas
todavia. El Presidente debe tener la
voluntad de impulsar un cambio de
mentalidad y buscar las verdaderas
politicas tanto transversales como integrales,
que constituyan un eje rector del Plan
Nacional de Desarrollo para involucrar
a los Gobiernos Estatales y Municipales.
Las mujeres necesitamos apoyos para
lograr autosuficiencia econdmica y ser
n Maria Esperanza Martinez  mas productivas, se necesita homologar
legislaciones y acrecentar una cultura
de respeto al género. Se necesita también
fortalecer los espacios de participacion
que permita impulsar a cuadros de
direccién tanto administrativos, partidistas
y de eleccién popular
en el sector femenino, para que el discurso
oficial no se quede en eso, un simple
discurso.
La presencia de la mujer en las actividades
publicas no es una moda o un gesto de
benevolencia, es una accion de gobierno
sustentada en la logica y la sensibilidad.
En Puebla, estamos orgullosas de tener
dos Senadoras como Blanca Alcala y
Lucero Saldafia, asi mismo, nuestras
legisladoras locales y federales marcan
la pauta. De esta manera, el PRI
pone el ejemplo de dar el lugar que
es de la mujer.

o
(= | @perismartinez

Y en Zacatlan, seguiremos
trabajando para esto mismo.
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“Por mujeres como tu...”

Dicen que el ser mujer implica amor, nobleza, sabiduria, paciencia, pero lo
que se les ha olvidado en todas esas odas a la mujer, es mencionar su fortaleza
e inteligencia.

Porque la belleza de la mujer va mas alla de lo estético, por motivos como esos
durante la historia del desarrollo social la mujer ha tomado diferentes roles,
que lejos de un empoderamiento logrado por sus propias luchas, se ha manifestado
por las mismas necesidades sociales, politicas y econdmicas.

El ser feminista no significa ser superior al hombre, significa ser igual ante la
ley, con diferencias fisicas e igualdad en oportunidades, sin embargo el mal
concepto y contra posicion que se le ha dado con el machismo desvirtualizan
la lucha por un feminismo real, y lo convierten en un hembrismo y no en una
lucha por la justicia entre las diferencias.

Una de las muestras que los derechos de las mujeres se estan convirtiendo en
un punto de equilibrio y puja por la igualdad entre géneros, es la libertad de
expresion a la cual solo los hombres podian aspirar, felicito que existan espacios
de expresion para la mujer, no solo de modas, no de belleza, no de sociales,
también de opinidn econdmica, social, politica, académica, tecnoldgica, etc.

Ana Herrera

“La igualdad radica
en la diferencia”

EX-PRESSION POLITICA
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Oscar Galindo Barrios “El Rudo” Subcampeon del
Racing Bike Capital pone en alto el nombre de Zacatlan

Como ya muchos sabemos
Oscar Galindo Barrios originario
de esta ciudad participé en el
campeonato Racing Bike Capital,
que se corrio en el Autédromo
Hermanos Rodriguez y una sola
carrera en el Autédromo de
Amozoc, Puebla.

Oscar Galindo Barrios, mejor conocido como “El Rudo” en el mundo
de la velocidad, obtuvo el subcampeonato en su categoria novatos
600, Galindo corrié para el equipo Furor Racing Team y recibio
apoyo de empresarios de Zacatlan como el Sr. Vicente Barrios del
Restaurante El Mirador, Alfonso Lopez de Corona Zacatlan, la
Familia Olvera Cardenas de Relojes Centenarios, Fulgencio
Zuniga Barrios de Campestre la Barranca y por supuesto de su
entrenador personal Isaac Ramirez, asi como del Ayuntamiento
de Zacatlan por parte del Arqg. Mario Alberto Cruz Gonzélez y
Marcos Flores, Director de Turismo de esta ciudad quienes confiaron
en el talento de este piloto.

La siguiente temporada dara
inicio el 3 de febrero del 2013
y se correra en 3 plazas, en el
Hermanos Rodriguez, en Amozoc
y en Querétaro.

Oscar Galindo aprovech¢ este
medio para agradecer a sus
patrocinadores e invitarlos a seguir
apoyando el deporte de velocidad
para el 2013.

En este campeonato no solo corre
Oscar Galindo, corre Zacatlan
de las manzanas.
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Politico Pobre, Pobre Politico

EX-PRESSION POLITICA

Algun personaje de las viejas guardias...de quién del nombre
no quiero acordarme, afirmaba POLITICO POBRE, POBRE
POLITICO, muchos afios después esta frase me da pie a compartir
con ustedes mi opinion.

Seglin esta frase la politica solo seria exitosa si quien aspira a
alglin cargo de representacion popular dispone de millones o
millones de pesos para tener la posibilidad de poder ser escogido,
primero como candidato de su fuerza politica y después a tener
reales oportunidades de ganar, y asi tener ocasion de representarnos.

En México el voto electoral ocasiona un enorme gasto publico;
les comparto algunos datos oficiales. Segun el Instituto Federal
Electoral (IFE) sobre el presupuesto electoral que se otorgd en
2011, de 5 mil 813 millones de pesos y el calculo estimado de
participacion electoral de 63.1% del listado nominal; el costo de
cada uno de los votos emitidos el pasado julio fue de $118.40
por cada persona que votd dentro del territorio mexicano y de
$2,630.00 de los mexicanos en el extranjero. Segun una
publicacion de Expoknew, el promedio en 13 paises es de 0.94
centavos de délar. Por ejemplo en Argentina el voto emitido tiene
un costo de 41 centavos de ddlar, Brasil 29 centavos, Republica
Dominicana 6.84 dolares y México 17.24 ddlares.

s



Esto datos son sin considerar los gastos que por apoyos cada
candidato da con el fin de obtener la preferencia electoral, apoyos
que van desde cosméticos, articulos limpieza, sombrillas, bolsas,
despensas, toneladas de cemento o donaciones de equipo de
computos hasta gastos de movilizacion, gratificaciones a lideres
y todo lo que ustedes quieran recordar e imaginar. Desde esa
perspectiva esa frase se convierte en afirmativa, jsi no tienes
dinero para comprar el voto, no participes!.

Entonces donde quedan la aspiraciones legitimas de los hombres
que no tiene millones en sus cuentas, pero si la capacidad de un
buen gobierno, de las mujeres que con esfuerzo se han generado
reputaciones de trabajadoras o capaces y que el capital econémico
fruto de su esfuerzo no tiene por lo menos 6 ceros, o de los jovenes
que inicia su carrera politica y quiza su patrimonio personal, pero
no nacieron con oportunidad de herencias millonarias, ;Solo se
vuelven aspirantes capaces cuando de dinero se trata?

Yo lo pondria entre dicho...a mi me gustaria que las campafias
politicas mas que con signo de pesos, se definieran con riqueza
de ideas, mas que con compra y venta de voluntades, se dieran
a partir de intercambio de propuestas, que el capital manejado
no sea el econdmico, sino el capital humano y la capacidad de
ser buen gobernante, que el voto no estuviera en base a un costo
de dinero, sino en base al costo del bien comun.

Aun hoy, hay muchos que siguen pensando que las campafias solo
se hacen en base a dinero, deberan ser las nuevas generaciones
las que tengan que ir cambiando la primicia de cuanto dinero tienes

y te diré si puedes...

En fin eso es los que a mi me gustaria, ¢y a ti?

Pon: Aaﬁ.MM GW&?
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JOvenes Profesionistas de Zacatlan.

Somos un grupo de profesionistas
zacatecos cuya misidon es crear y
fomentar la conciencia en la gente
sobre como podriamos contribuir
a través de nuestra agrupacién, de

nuestros conocimientos, y de la \‘

propuesta de acuerdo a nuestras

profesiones en la mejora de nuestro @Jprofesionist
municipio. Con el objetivo que los
profesionistas seamos, proactivamente
los portavoces de las ideas e inquietudes
que tengan los ciudadanos de Zacatlan,
con la firme seguridad de que todas
aquellas expectativas que se presenten
sean expuestas y resueltas de nuestra
parte, con esto demostramos que
la opinidn de la gente es lo mas
importante para nuestra agrupacion.
Es inevitable que al nacer una
agrupacién sea vinculada con la
politica, por los tiempos, por que hoy
en dia no se habla de otra cosa, y por
otras circunstancias que van de la
mano, pero no deberiamos dejar de

ver que la politica no es un tema ovenes

de moda sino una vocacion y una

necesidad de la poblacion ya que de
esta depende el desarrollo de
nuestro entorno.
Profesionistas de Zoco’rlon/ /

Por lic. Edgar Juarez Vazquez

)

Jovenes Profesionistas De Zacatlan
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TETELA DE OCAIIPO

Direccion de Comunicacion Social de Tetela de Ocampo.

CASI 45 MILLONES DE PESOS SE HAN INVERTIDO EN OBRAS DE
IMPACTO EN EL CENTRO DE LA CIUDAD DE TETELA DE OCAMPO

Hace tan solo unos meses en Tetela de Ocampo se comenzaban los trabajos
de Mejoramiento de Imégen Urbana, misma que a la fecha muestra grandes
avances, esta Obra importante para todos los Tetelences que por afios esperaron
la dignificacion de este bello centro de la Ciudad, incluye rehabilitaciéon de
Puente y vialidades del centro, cableado subterraneo, construccion de Nuevos
Portales, rehabilitacion de fachadas del primer cuadro, continuacién de portales
ya existentes, construccién de Fuente y un hemiciclo en honor al Sexto Batallén
Guardias Nacionales del Estado de Puebla y que tiene un costo de casi 28
millones de Pesos por el programa Peso a Peso en donde el Gobierno Municipal
aporta la mitad del monto Total.

El Director de Obras del Municipio C. Pedro Pérez Cabrera indico que en
breve se comenzara la construccion del Corredor Gastronémico y Artesanal,
mismo que estara instalado en el espacio fisico que actualmente ocupa el
Mercado Municipal que sera demolido en su totalidad para dar seguimiento
con este proyecto que incluye instalaciones completamente nuevas,
estacionamiento subterraneo, dos niveles para comercios e instalaciones
sanitarias por un costo total de casi 17 MILLONES de Pesos por el programa
Peso a Peso en donde el Gobierno Municipal aporta $8,470,369.64,
mismos que como lo informa el titular de Obras del Municipio ya fueron
depositados.

Gracias al Programa
Peso a Peso el
Gobierno Municipal
estd logrando
cambiar la imagen

y dar una mejor
presentacion de este
Bello rincén de la
Sierra Norte que
busca ser un Pueblo
Mdgico
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